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Maria, Schmerzensmutter von Telgte. 
Du hast Ja gesagt zum großen Plan Gottes. 
Mit Jesu Geburt berührt nun der Himmel 
auf einzigartige Weise unsere Erde. 
 
Erbitte uns Achtsamkeit und Sensibilität, 
damit wir dankbar wahrnehmen, 
wenn sich uns der Himmel entgegenstreckt. 
Erbitte uns Vertrauen, 
unsere Erde dem Himmel hinzuhalten, 
damit Gott unsere Sorgen und Ängste wandelt, 
unsere Freude und unser Glück vollendet. 
Erbitte uns die Kraft der Hingabe 
und den Mut zum Neubeginn, 
damit sich in uns schon jetzt 
Irdisches und Himmlisches zum Segen verbindet. 
 
Maria, Schmerzensmutter von Telgte. 
Dein Sohn hat durch die Zeiten 
viele Menschen zutiefst in ihren Herzen 
berührt, 
er hat sie verwandelt und neu gemacht. 
Du hältst uns Deinen Sohn entgegen: 
In seinem Tod und seiner Auferstehung 
sind Himmel und Erde endgültig eins. 
 
Du Mutter der Schmerzen, bitte für uns. 
Du Pforte des Himmels, bitte für uns. 
Du Irdische im Himmel, bitte für uns. 
 
Amen. 
 
 


